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ЗВЕРНЕННЯ
депутатів Запорізької обласної ради
до Верховної Ради України, Кабінету Міністрів України, Міністерства охорони здоров’я України та Національної служби здоров’я України стосовно реформування психіатричної служби

За висновками ВООЗ, Україна посідає перше місце в Європі за кількістю психічних розладів, і цей показник із кожним роком зростає, зокрема й у зв’язку з бойовими діями на сході країни. Кожний третій українець потребує психіатричної допомоги, яка включає комплекс спеціальних заходів, спрямованих на обстеження стану психічного здоров’я осіб на підставах та в порядку, передбачених Законом України «Про психіатричну допомогу» та іншими законами України, профілактику, діагностику психічних розладів, лікування, нагляд, догляд, медичну та психологічну реабілітацію осіб, які страждають на психічні розлади. Тому для підтримки психічного здоров’я населення необхідні об’єднання зусиль держави та суспільства, достатнє фінансування й узгодженість міжвідомчих нормативних документів.
Запропонована реформа, на жаль, не передбачає привнесення в діяльність психіатричної служби змін, які б суттєво поліпшили її стан. З другого кварталу 2020 року вся система охорони здоров’я перейде на пряме фінансування через договір з Національною службою здоров’я України (далі - НСЗУ). Згідно з моделюванням НСЗУ розмір фінансування психіатричної служби, що планується на 2-4 квартали 2020 року, буде становити близько 50-60 % від бюджету установ за 2019 рік. Загальна сума видатків на заробітну плату з нарахуваннями становить близько 75 % від загального кошторису установ. Для того, щоб дотримуватися встановлених обсягів фінансування, потрібно скоротити посади і фактичну чисельність працівників (скорочення загрожує мінімум 30 % працівників, що працюють в установах на цей час).
Таким чином, керівництво закладів охорони здоров’я буде вимушене здійснювати приведення галузевих нормативів у відповідність із фінансовими ресурсами шляхом механічного збільшення навантаження на медичних працівників, а скорочення одних і перевантаження інших медичних працівників неминуче призведе до погіршення якості надання медичної допомоги для пацієнтів, чисельність яких останніми роками є досить високою (за статистичними даними за 2018 рік, поширеність в середньому становить 355,1 на 10 тисяч населення, захворюваність – 43,4 на 10 тисяч населення).
Психічне здоров’я – це не просто відсутність психічного розладу. Це стан благополуччя, при якому кожна людина може реалізувати свій власний потенціал, а також робити внесок у життя суспільства. За низького фінансування, відсутності необхідного кадрового резерву покращення якості життя пацієнтів із вадами психічного здоров’я та максимальна реінтеграція їх у суспільство не є можливими.
Не можна лишати психічно хворих людей без психіатричної допомоги належного рівня. Це призведе до соціального вибуху та матиме вкрай негативні незворотні наслідки.
Психічне здоров’я є важливою складовою національної безпеки держави, отже, його збереження має бути пріоритетним напрямком державної політики, у тому числі у галузі охорони здоров’я.
Враховуючи викладене, з метою збереження психіатричної служби України, ми, депутати Запорізької обласної ради, звертаємось із пропозицією:
1) забезпечити фінансування психіатричної служби України за рахунок  державного бюджету не нижче рівня фінансування 2018-2019 років;
2) встановити «пільговий період» для переходу психіатричної служби на нові умови фінансування, під час якого відпрацювати реальну структуру і вартість стаціонарного та амбулаторного етапів лікування пацієнтів із залученням  кваліфікованих фахівців психіатричної служби.



Звернення прийняте на 
_______________________________

сесії Запорізької обласної ради сьомого скликання 
______________________ 2020 року

__________________________
